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Rückfragen an Jürgen Zerlaut: 

 1354 bzw.  e-mail: juergen.zerlaut@VR-Web.de 
 

              Wir erstellen monatlich einen Sportaktivitätenplan 
 

Sie sehen hier einen Auszug unserer Aktivitäten unter dem Jahr! 
 

Datum: Aktivität 
 
Januar 

 
 
Februar 

 
 
März 

 
 
April 

 
 
 
Mai 

 
 
Juni 

 
 
Juli 

 
 
 
August 

 
 
September 

 
 
Oktober 

 
 
November 

 
 
Dezember 

 

 
Skigymnastik: Skigymnastik ist unsere Basissportart im Winter- 
Halbjahr. Leitung Hans-Jörg Denn. 
 
Tischtennis: Mit Tischtennis als Zweitsport im Winterhalbjahr 
bewegen wir unsere Ballsportler zum Sport. 
 
Badminton und Sauna: Ein Highlight im Sportjahr ist ein 
Badminton-Abend; Alternativ-Sportler gehen in die Sauna. 
 
Eisstockschiessen: Im Frühjahr trainieren wir 

Eisstockschiessen. Eine Mannschaft nimmt dann am Jedermann- 
turnier der Eisstockschützen in Langenargen teil. 
 
Volleyball: Volleyball ist unsere Basissportart im 
Sommerhalbjahr. Wir spielen auf dem Sportplatz an der Argen. 
 
Fahrradtour: Ein paar nette Fahrradtouren �ins Grüne� mit 

abschließender Einkehr sind fester Bestandteil im Sportkalender. 
 
Pfänderwanderung: Einmal im Sommer wandern wir auf den 
Pfänder. Unter Leitung von Franz Frick finden wir immer einen 

neuen Weg. 
 
Boule-Spiel: Sportlich nicht zu ernst nehmen wir unseren Boule-
Abend im August. �Just for Fun� ist die Devise. 
 
Ausflug: Unser Jahresausflug führt uns im Wechsel auf unsere 

Bödele-Hütte mit Bergwanderung oder zu einer Radwanderung. 
 
Billard: Im Herbst/Winter wandern wir schon mal nach 
Langenargen um beim Billard �eine ruhige Kugel� zu schieben. 
 
Dart: Einmal im Jahr machen wir unter Leitung von Hans 
Kretschmer ein Dart-Turnier. Das wird vorher auch trainiert. 
 
Kegeln: �Sport für Jedermann� machen wir beim Kegeln. 
Geselligkeit ist hier Trumpf. 
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