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Rückfragen an Jürgen Zerlaut: 
 1354 bzw.  e-mail: jzerlaut@t-online.de 

 
 

Aktivitäten für den Monat: Dezember 25 / Januar 2026 
 

Datum: Aktivität 
 
02.12.2025 
 
09.12.2025 
 
16.12.2025 
 
 
 
 
 
06.01.2026 
 
 
13.01.2026 
 
 
20.01.2026 
 
27.01.2026 
 
 
 
 
Hinweis: 

 
Skigymnastik im DorfGemeinschaftsHaus.    Beginn 19.30 Uhr  
 
Skigymnastik im DorfGemeinschaftsHaus.    Beginn 19.30 Uhr 
 
Skigymnastik im DorfGemeinschaftsHaus.    Beginn 19.30 Uhr 
 
 
Weihnachts- und Silvesterpause 
 
 
Feiertag 3-König. Eventuell machen wir kurzfristig was aus. 
 
 
Skigymnastik im DorfGemeinschaftsHaus.    Beginn 19.30 Uhr 
 
 
Skigymnastik im DorfGemeinschaftsHaus.    Beginn 19.30 Uhr 
 
Sauna-Abend im Sportbad FN. Abfahrt um 17.30 Uhr am DGH 
oder ihr kommt direkt nach FN. Ab 18 Uhr vergünstigter Eintritt. 
 
 
 
Bitte daran denken, zu den Gymnastikabenden eigene 
Sportmatten mitbringen oder ggfs. Badetücher, die über die 
Matten aus der Halle gelegt werden. 
 
Wir möchten unsere Skigymnastik pünktlich beginnen.  
Bitte um 19.30 Uhr da sein! Auf Wunsch kann im Anschluss an 
die Skigymnastik auch noch Volleyball gespielt werde. 
 
 

 


